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Laboratorio Veterinario

Avenida Jodo Pessoa, 654

(51) 99702-7761  Exames complementares para mais seguranga no diagndstico do seu pet.
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Bicho Manig

Aquecidos e protegidos

s temperaturas comecarama cair. Amenos de um
Amés para o inicio oficial do inverno, os ltimos dias

ja trouxeram uma prévia da nova estacao. E se es-
sas oscilagbes climaticas podem representar um risco para
os humanos, entre os animais nao € diferente.

A ocorréncia de doencas respiratorias nos pets € mais
frequente do que se imagina. Por isso

0s animais estao expostos sao extremas”, explica. Por isso,
reforca a médica, é tao importante manter os pets den-
tro de casa, disponibilizar cobertas e abrigo, proporcionar
uma dieta rica em nutrientes, ja que no frio ha maior con-
sumo de energia para manter a temperatura corporal. “A
pneumonia é uma complicagdo comum de qualquer do-

enca respiratoria. Pode surgir a partir

éimportante adotar medidasdepro-  Com a queda nas de uma gripe mal tratada ou em ani-
tecdo, orienta a médica-veterinaria " mais imunossuprimidos. Pode causar
Mariana Bremm, da Golden Vet Bi- temperaturas, € graves dificuldades respiratérias e até
cho Chique. Segundo ela, tanto cies  importante ficar levar a morte”, complementa.

como gatos podem ser acometidos  atento ao risco das Por mais que a gripe canina e a ri-
por complicacdes tipicas do frio (veja notraqueite felina possam ter sinto-
quadro). Portanto, os tutores devem fi- chamadas doem,:as de mas leves, salienta Mariana, é neces-

car atentos a todos os sinais que pos-
sam indicar alguma alteraco. “E im-
portante observar se o pet esta muito quieto, sem apeti-
te, se tem espirros ou tosse, se ha secrecoes nasais ou ocu-
lares, se esta apatico oureclama de dor. Notando qualquer
um desses sintomas, é preciso procurar atendimento ve-
terindrio o quanto antes”, orienta.

Segundo Mariana, outra condicao preocupante nesta
época érelacionadaa hipotermia. “Atemperatura dos caes
e gatos varia entre 38 e 39 graus, e a hipotermia se caracte-
riza por temperaturas corporais abaixo de 35 graus. Ocorre
quando ha dificuldade na homeostasia, ou seja, em man-
ter atemperatura corporal, ou quando as condicoes a que

Nos caes
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inverno em caes e gatos

sario procurar atendimento veteri-
nario para tratar corretamente e evi-
tar complicagdes mais graves e fatais, como a pneumo-
nia. “A prevencao das doencas em pets é baseada princi-
palmente na vacinacao. A cinomose requer vacinacao v8
ou V10 nos primeiros meses de vida, assim como a gripe
canina”, ressalta.

Hoje é possivel encontrar a vacina contra gripe injeta-
vel, intranasal e oral. A escolha depende do grau de expo-
sicao ao virus e temperamento do cao. Para os gatos, a pre-
vencao das doencas virais também é feita por meio da va-
cinagao quadrupla ou quintupla felina (que protege tam-
bém contra o virus da leucemia, a Felv).

AS DOENCAS

Traqueobronquite (gripe canina): é uma doenca viral causada
pelo virus Influenza A e nao infecta humanos. Normalmente é leve,
mas complicacdes como pneumonia podem ocorrer. Caes com baixa
imunidade, filhotes e idosos sao os mais suscetiveis a gripe canina. Os
sintomas variam entre tosse, febre, coriza, falta de apetite, lacrimacao
excessiva e dificuldade respiratoria.

Cinomose: é uma doenca viral altamente contagiosa durante todo o
ano. Mas as temperaturas mais baixas fazem com que o virus da cinomose
sobreviva por mais tempo no ambiente e se disperse mais facilmente.
Embora o risco seja maior em filhotes nao vacinados até 1ano de idade

e idosos, a cinomose acomete caes de todas as idades. Pode iniciar

com sintomas digestivos (vdmitos e diarreia) e evoluir para sintomas
respiratorios (pneumonia, secregdo ocular e nasal) e neuroldgicos. E uma
doenca muito perigosa, com alta taxa de mortalidade.

Artrose: como os animais estao vivendo mais tempo, aumentam

os problemas relacionados a idade, como a osteoartrose. No inverno,

os problemas relacionados a ortopedia sao mais comuns, ja que a dor

se intensifica nas baixas temperaturas. Na artrose, a cartilagem sofre
alteracoes degenerativas e reduz a absorcao de impactos, causando dor e
desconforto nas articulacdes. Os sintomas sao dificuldade de locomocao,
relutancia para andar, brincar; subir e descer escadas, por exemplo.
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Nos gatos

Rinotraqueite: é uma doenca
viral que causa bastante sofrimento
com espirros constantes, secrecao
nasal e ocular, falta de apetite e
desidratacdo. E mais comum em
filhotes devido a baixa imunidade,
mas pode acometer gatos de
qualquer idade.

Artrose: como acontece nos
caes, a artrose também causa
muito desconforto e dor nos gatos,
principalmente idosos, durante as
temperaturas mais frias.

Desidratacao: os gatos
naturalmente ingerem pouca dgua e
no frio tendem a diminuir ainda mais
0 consumo, o que provoca calculos
no trato urinario. Estimule a ingestao
de 4gua em tigelas, torneira, fontes.
Ache o modo como seu gato goste
mais de beber 4gua e o incentive.

Cinco dicas para cuidar

Vacine seu pet — Mantenha as
aplicagdes em dia conforme o
recomendado e lembre-se que as
,  vacinas precisam de
reforco anual.

Dieta — Ofereca
racao ou alimento
de boa qualidade,
balanceado e
nutritivo.

Satide — O médico-
veterinario sabera
requisitar exames

e identificar
precocemente
qualquer problema,
trazendo conforto e
qualidade de vidaa
seu pet.

Higiene — Banhos,
cuidados coma

pele e os pelos sao
cuidados que nao
podem faltar. Da
mesma forma é
importante manter o
pet livre de parasitas,
como pulgas e
carrapatos, fazer
higiene oral com escovagao dos
dentes ou produtos especificos. A
higiene do ambiente em que o pet
vive também é muito importante.
Manter as tigelas de agua e
comida sempre limpas € outro
aspecto a ser observado. Além
disso, lembre-se de fazer a limpeza
das fezes e da urina do local onde
ele fica com produtos que nao
sejam toxicos.

Exercicios — A recomendacao
quanto a pratica de atividades
fisicas vale principalmente para
caes que tém muita energia, mas
os gatos também se beneficiam
ao serem motivados a se exercitar.
Para ambos, isso ajuda no
controle de peso e na boa satide.
O sobrepeso acarreta dores
articulares, aumenta as chances de
problemas respiratorios, cardiacos
e diabetes. Brincadeiras e passeios
sao essenciais.

Fonte: Mariana Bremm, médica-veterinaria
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Um laboratério
s0 para os pets

s ltimos tempos foram de importantes avan-
¢os em torno da satide animal. Além das pes-
quisas relacionadas a tratamentos e preven-
cao de doencas, surgiram recursos para auxiliar no
diagndstico por meio de exames com elevado nivel
de precisao.
Entre as novidades estdo os servicos na area de ana-
lises clinicas. Da mesma forma que em um laboratério
para humanos, hoje existem lo-

da para diagnosticar a pancreatite aguda em pacientes
com insuficiéncia renal cronica e que estao sendo tra-
tados com prednisona.

No laboratério, sao utilizados equipamentos auto-
matizados para exames, o que propicia ainda maior se-
guranca nos resultados. Segundo Luciele, as analises cli-
nicas dos pets sao feitas a partir de fluidos corpéreos,
como sangue, secrecdes, urina, fezes, pelos, tecidos, tu-

mores, obtendo assim as informacoes

cais especificos para os bichos. E Exames possibilitam para o diagndstico correto e segu-
foi pensando em proporcionarum dentifi dif t ro. “Realizamos diversos exames em
servico especifico na drea animal ! . entificar diterentes ., laboratério, como hemograma
que a biomédica Luciele Sehnem  tipoOs de doenc,:as e (sangue), enzimas do figado, rim, ele-
inaugurou um laboratdrio veteri-  guxiliam na prevencao trélitos (calcio, potassio, fosforo, s6-
nario em Sgnta Cfuz d? S'ul. Des- ou tratamento dio), tnghcendeqs, colester'ol, gl@o-
de que iniciou na area ha oito anos, . . se, exames de urina, parasitologico
dos animais

com o Vetlab Santa Cruz, ela vem
acompanhando as evolugdes.

“As mesmas técnicas empregadas no diagnéstico da
medicina humana ja sao aplicadas na medicina veteri-
naria, como, por exemplo, a PCR (reacdo em cadeia da
polimerase), que é aplicada para diagnéstico mais con-
fiavel de varias doencas que acometem também os
animais”, salienta. Segundo Luciele, recentemente, fo-
ram lancados o exame de SDMA (dimetilarginina si-
métrica) para o diagnostico precoce de doengas renais
e adosagem de lipase pancreatica especifica, que con-
ta com sensibilidade superior a 80%. Pode ser utiliza-

de fezes, parasitoldgico e citologico

de pele e ouvido, testes rapidos para
cinomose, leishmaniose, virus da leucemia felina (FelV)
e virus da imunodeficiéncia felina (FIV)”, afirma.

Ela também conta com convénios de laboratdrios de
referéncia em Porto Alegre, Minas Gerais, Rio de Janei-
ro e Sao Paulo para onde sao encaminhadas amostras
para outros tipos de exames, como cultura bacteriolé-
gica e flngica, hormonais, sorologia para varias doen-
¢as como leptospirose, parvovirose, toxoplasmose, gi-
ardia ou biopsias para avaliar o grau de malignidade de
tumores, entre outros.

,Q Quem ama seu pet,
=2" cuida com carinho!
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Para entender

Segundo Luciele, hoje os exames veterinarios abrangem as areas de hema-
tologia, bioquimica, imunologia, urindlise, parasitologia, endocrinologia, ana-

tomia patoldgica, testes genéticos, microbiologia, diversos com a técnica de
PCR, entre outros. A maioria costuma ter o resultado no mesmo dia, mas os
mais complexos precisam ser enviados para laboratérios de apoio e ficam
prontos em periodos de dez a 30 dias.

Pacientes gue ndo falam

A medida que sdo apresentados novos recursos para tratar dos
animais, os tutores estao cada vez mais atentos a importancia da
prevencao e tratamento de doengas. E isso tem contribuido para
elevar a qualidade de vida e proporcionar bem-estar tanto aos pets
como para suas familias.

Afinal, sdo pacientes que ndo falam e precisam de toda a atencdo
sempre. “Da mesma forma que acontece na medicina humana,
os exames regulares ajudam a prevenir doencas e permitem que
se faca um diagnéstico precoce dos problemas de satide, o que
facilita o tratamento e aumenta a chance de cura.”

A profissional lembra ainda que os exames de rotina, para
acompanhamento da satide do animal, devem ser feitos a cada seis
meses. Na lista estao o hemograma, urinoanalise, parasitolégicos,
funcdes renais e hepéticas, colesterol, triglicérides, glicemia, eletrélitos
(calcio, potassio, fosforo, sodio) FIV (Aids) e FelV (leucemia) felinas.
“Com esses testes, € possivel detectar alteracdes mais comuns de
forma precoce, o que aumenta as chances de sucesso terapéutico e
garante melhor qualidade de vida aos pacientes.”

PARA QUE SERVEM OS EXAMES

Prevencao: os exames de rotina permitem que clinicos e tutores
descubram doencas antes que elas atinjam estagios avancados. Isso
evita sofrimento por parte do animal e facilita muitos tratamentos.

Diagnésticos de doencas: os exames laboratoriais veterinarios sao
necessarios para se obter um diagnéstico preciso, e € o resultado que
permite ao veterinario tracar o plano de acao.

2

Acompanhamento: no caso de pacientes que ja estao em
tratamento, € possivel acompanhar a eficacia do que esta sendo feito.
Verificar a evolugao do pet é importante para que sejam feitos ajustes
no tratamento, caso necessario.

Avaliacao pré-cirtirgica: testes feitos antes de qualquer
procedimento cirtrgico, incluindo as castracoes, podem prevenir
problemas durante e ap6s as cirurgias.

i Aproveite os melhores
7 | momentos com seu pet,
gt | nés cuidamos do resto!

PLANO DE SAUDE

PARA CAESEGATOS

A Cuzco Plano de Satide Pet surgiu com o intuito
de melhorar a qualidade de vida dos nossos
amados companheiros de quatro patas. Por meio
de um processo simples e eficaz, buscamos tornar
financeiramente acessiveis consultas periodicas
aos veterinarios, assim como manter vacinas,
banhos e demais cuidados em dia.
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Planos a partir de
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e 51 3715-4345
™ 51 99878-1944

Rua Coronel Oscar Jost 1307,
Santa Cruz do Sul

@ @mssu‘bichos O @ (51) 9392 4059 cuzco.planopet Site: www.cuzcoplanopet.com.br
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uidados sob medida

Divulgagao/GS

s cuidados com a saude

animal envolvem uma

série de aspectos, desde
a alimentacao, higiene, exames
periédicos e, quando necessario,
a administracdo de medicamen-
tos. Até bem pouco tempo atras,
administrar o remédio para tra-
tar um determinado problema, no
entanto, representava um desafio
para tutores e profissionais em ra-
zao de variaveis como tamanho,
peso e caracteristicas relacionadas
ao comportamento do pet.

A boa noticia é que hoje essa
tarefa pode ser feita de um modo
mais pratico e com maior precisao
gracas a manipulacao de medica-
mentos veterinarios. “A formulacao
manipulada é produzida de acordo
com a prescricao do médico-vete-
rinario, seguida de uma rigorosa anali-

Vidalonga

Um fenémeno que vem sendo
observado nos tltimos tempos

€ 0 aumento na expectativa de
vida dos animais de estimacao.
Isso é reflexo do maior acesso

a tratamentos veterinarios e
também da conscientizacao dos
tutores acerca dos cuidados. Com
o avanco da idade, porém, alguns
problemas de satide acabam
aparecendo e surge por vezes a
necessidade da administracao de
medicamentos de uso continuo,
que hoje também podem ser
manipulados. Conforme Priscila, a
forma farmacéutica diferenciada
contribui para a aceitacao dos
medicamentos pelos pets.

se pelo farmacéutico, eisso trazcon- ~ Personalizacao pes, géis transdérmicos, logdes, poma-
fianca para o tutor”, explicaa farma-  dos medicamentos das até os shampoos e solucdes. Se-
céutica Priscila Ko£>s Trevisan, que gundo Priscila, também estao disponi-
em junho do ano passado inauéurou assegura tratamentos  veis flavorizantes para adi¢do as formu-
a Dermatologe Vet. Reunindo a ex- €OM maior precisao Ia.s. de uso oral que melhoram a pala}ta-
periéncia e tradicao da Dermatologe e menos estresse b|~||dade € consequentemente a”acelta—
Farmiécias, que esté hé 31anos no mer- L. cao dos animais pelos produtos. “Outro
cado, a profissional, juntamente com para os animais grande diferencial do medicamento vet

sua mae, a farmacéutica Marcia Bea-
triz Nunes, foi a pioneira na instalacao de um laboratdrio
de manipulagao exclusivamente veterinario.

Alinha de op¢Ges é bastante variada para atender as di-
ferentes necessidades dos pets. Ha desde os biscoitos me-
dicamentosos, pastas veterinarias, capsulas, sachés, xaro-

O risco da depressao nos animais

Nao é segredo para ninguém que os Ultimos tempos
deixaram as pessoas mais deprimidas. Devido a pande-
mig, estresse e ansiedade estao caminhando juntos de tal
modo que prejudicam a satide de muita gente.

Eisso tem se manifestado entre os animais. “As familias
ainda nao perceberam a gravidade dessa situacao, mas o
fato é que os animais também estao sofrendo com uma
forma de depressao”, alerta a veterinaria e mentora moti-
vacional, Melanie Marques. Ela revela que a depressao ca-
nina tem as mesmas origens da humana. “Estudos simila-
res as observagoes aplicadas aos estudos da psicologia hu-
mana foram aplicados e existe uma gama de artigos cien-
tificos que ja comprovam tal fato.”

Porém, fazer o diagnéstico de depressao em um pet
nio é uma tarefa das mais faceis. “E claro que ndo se sabe

manipulado é aadequagao da dose para
o porte do animalzinho, ndo sendo mais necessario partir
um comprimido quando a dose nao existe para o tama-
nho do pet, por exemplo”, salienta. Em razao desses dife-
renciais, os beneficios sao saide e bem-estar para esses
companheiros do dia a dia.

pressam, mas o principal fator que predispoe nossos pets a
serem sujeitos a depressao € concluido através de respos-
tas a estudos neurobioldgicos. Eles comprovam as respos-
tas aos estimulos sociais e ambientais, entre outros”, defi-
ne. No caso da depressao, por exemplo, a veterinaria re-
vela que ela pode ser desencadeada pela auséncia repen-
tina de uma pessoa ou de um companheiro animal com
quem ele estava acostumado ao convivio.

Para prevenir a depressao nos animais, a veterinaria re-
comenda algumas maneiras de ajudé-los. “As vezes, ao se
exceder nos cuidados ou até mesmo fazer uma espécie de
superprotecao, isso pode gerar distlrbios psicologicos, in-
clusive a depressao. Por isso, o ideal € evitar mudancas re-
pentinas no ambiente ou convivio, manter uma rotina de
passeios e higiene, brincadeiras, satide €, claro, muito afe-
to”, orienta a profissional.

ao certo como eles sentem e até mesmo de que forma ex-
Clinica Veterindria

%‘S Vitalis

"Tamara Rocha de Moraes
CRMV-RS 10454
Especializacio em Clinica Médica e Cirtirgica em Felinos

ATENDIMENTO CLINICO, VACINAS, CIRURGIAS E =

INTERNACAO PARA CAES, GATOS E ROEDORES.

Bloco cirdrgico totalmente
equipado, com anestesia inalatoria,

o
sala de recuperacéo anestésica. "
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(Anexo a Fera Fashion Pet Shop e Laboratdrio Veterindrio de Andlises Ch'm;as Santa Cruz)
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Para economizar
na hora dos cuidados

Em tempos de orcamento apertado, proporcionar os cui-
dados necessarios aum animal de estimagao pode representar
um desafio para os tutores. Afinal, dependendo da necessida-
de, os custos podem ser altos e dificultar os tratamentos.

Foi diante dessa situacao que a empreendedora Eduarda
Bordignon e seu namorado decidiram criar um plano de sau-
de veterinario. Com quatro caes, eles enfrentavam os custos
das consultas e servicos. Aliando a necessidade a oportunida-
de, os dois lancaram um plano exclusivo para os pets. “Para
nos, ter um plano de satide para nossos ‘filhotes’ seria a me-
lhor op¢ao, mas nao encontramos nenhum na regiao. O Pet
Cuzco surgiu comaintencao de melhorar a qualidade de vida
dos nossos amados companheiros de quatro patas. Por meio
de um processo simples e eficaz, nds buscamos tornar finan-
ceiramente acessiveis consultas mensais aos veterinarios, as-
sim como manter vacinas em dia e demais beneficios”, expli-
ca Eduarda.

OPlano de Satde Pet Cuzco, segundo Eduarda, cobre desde
banhos e consultas periddicas ao veterindrio até partos, castra-
¢Oes e cirurgias mais complexas. “Cobrimos até 40% dos valo-
res dos procedimentos cirdrgicos, vacinas, consultas ou banho,
tosa e afins. Na nossa area do cliente, também avisamos quan-
do o pet precisa refazer alguma vacina ou procedimento, para
que o tutor nao precise se preocupar”, acrescenta.

A expectativa da empreendedora é ampliar a rede de con-
veniados em Santa Cruz do Sul e também passar a atender a
regido. “Cuidamos da nossa satide periodicamente, com exa-
mes de sangue, consultas em médicos, nutricionistas. Entre-
tanto, as consultas em veterinario ocorrem geralmente quan-
do ja ha um problema. E um desses motivos € o alto valor, que
pesano bolso. A Cuzco quer proporcionar cuidar da satide do
pet, sem gastar muito”, salienta.

Como funciona

Com uma proposta pratica e acessivel, o plano pode ser
contratado pela internet. Ap6s aderir, o cliente recebera
um e-mail com a cépia do seu contrato e as instrugoes de
acesso aos beneficios. Existe caréncia, porém é menor do
que nos servicos destinados a humanos. Em consultas, o
prazo é de 45 dias ; para procedimentos mais complexos,
varia de 60 a 90 dias. Na hora de usar o plano, basta
apresentar um documento de identificacao com o CPF do
tutor. A partir dessa informagao, a clinica tera acesso ao
histérico de vida do paciente pet.

Outra vantagem é que o plano funciona na modalide
pré-pago. O cliente paga referente ao més que ira utilizar
€, caso opte por ndo pagar em algum més, o seu nome
nao fica “sujo” ou considerado inadimplente. O site
www.cuzcoplanopet.com.br traz todas as informagoes
arespeito da novidade.
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